
Bryllupstraditioner: 
 

Den traditionelle ”bytte-stole-leg” ved bryllup er en reminiscens af tidligere tiders brudeforretning, hvor familierne (fædrene) forhandlede brudepris. 

En ugift kvinde kan kun være en mands venstre hånd. En gift kvinde er sin ægtemands højre hånd. 
 

1 

Indmarch 

Før brylluppet venter 

brudgommen og dennes 

forlover (ofte far) ved deres 

pladser foran altret (nadver-

bordet).  

Gommens plads er i højre 

side (i forh. t. menigheden). 

Brudeparret skal sidde 

nærmest altret. 

Bruden føres ind. Alle rejser 

sig. Bruden går på venstre 

side af sin forlover. 

2 

Før vielsen 

 
Bruden modtages af 

gommen, som sammen med 

brudens forlover hjælper 

hende på plads på stolen over 

for gommens plads.  

De to forlovere sidder over 

for hinanden og ”forhandler 

brudepris”. 
 

Bruden skal ikke røre en 

finger, men lade sig betjene 

af herrerne (brudeslør lægges 

til rette – evt. sangblad 

rækkes bruden … …) 

3 

Vielsen 

Ved selve vielsen træder 

brudeparret frem foran 

præsten. Brudens forlover 

tager hendes brudebuket og 

evt. sangblad/salmebog 

lægger dem på stolen. 

Bruden står til venstre, 

gommen til højre.  
 

(Når brudeparret skal knæle 

på knæleskamlen, er det 

vigtigt, at de ikke ”hænger” i 

hofterne – strakte hofter! 

ellers begynder man at ryste.) 

4 

Efter vielsen 

Efter vielsen sætter 

brudeparret sig i venstre side: 

Bruden sætter sig først. 

Bruden til højre for sin mand. 

Gommen til venstre for sin 

kone.   

Gommen rækker hende 

brudebuket m.v., som ligger 

på hans stol.                                                           

Gommens forlover sætter sig 

over for gommen, brudens 

forlover over for bruden – de 

”tager afsked”. 

5 

Udmarch 

 
Brudeparret går ud under 

postludiet – alle rejser sig. 

Bruden til højre for sin mand, 

gommen til venstre for sin 

kone. 

Når de er nået til kirkedøren, 

følger først forloverne og 

præsten, derefter 

brudeparrets familier. 


